Kod Physis: 37.31

Bogate w gatunki, wilgotne lub okresowo suche tgki z udzia-
tem trzeslicy modrej Molinia caerulea, rozwijajqce sie na gle-
bach organogenicznych i mineralnych, od silnie zakwaszo-
nych do zasadowych i o zmiennym poziomie wody gruntowe;.
tqki te sq zréznicowane florystyczne i nalezq do najcenniej-
szych pétnaturalnych zbiorowisk Polski i Europy Srodkowej,
majqcych wazne znaczenie w zachowaniu bioréznorodnosci.
Szczegélnie cenne sq zbiorowiska rozwijajgce sie na siedli-
skach weglanowych o odczynie obojetnym do zasadowego.

Siedlisko przyrodnicze — zmiennowilgotne faki trzeslicowe — jest
jedng z najbardziej zréznicowanych pétnaturalnych formacji
tgkowych powstatych na skutek ekstensywnej gospodarki czto-
wieka. taki te wyrézniajq sie wielogatunkowq strukturg i swo-
istq fenologiq rozwoju, a ich amplituda ekologiczna jest bardzo
szeroka. Powstajq zaréwno na podiozach zasobnych, jok i me-
zotroficznych oraz oligotroficznych, wilgotnych i $wiezych. Spe-
cyficzng cechq siedliska jest zmienny poziom wody gruntowe;
w ciggu roku, stanowiqcy zasadniczy element réznicujqey i de-
cydujqey o wyksztatceniu sig swoistej roslinnosci.

Fizjonomicznie tgki trzgslicowe odznaczajq sie statym
udziatem trzeslicy modrej Molinia caerulea, ktéra ma jed-
nak matq warto$¢ diagnostyczng. Najwierniejsze i zaro-
zem najlepsze gatunki reprezentatywne dla tego typu bio-
topu to: kosaciec syberyjski /ris sibirica, goryczka waskolist-
na Gentiana pneumonanthe, mieczyk dachéwkowaty Glo-
diolus imbricatus, gozdzik pyszny Dianthus superbus, na-
siezrzat pospolity Ophioglossum vulgatum, przytulia pét-
nocna Galium boreale, okrzyn tqkowy Laserpitivm pruteni-
cum, czarcikes tgkowy Succisa pratensis, sierpik barwierski

Serratula tinctoria, oman wierzbolistny /nula salicina, bu-
kwica zwyczajna Befonica officinalis, olszewnik kminkolist-
ny Selinum carvifolia i konioptoch tgkowy Siloum silaus.
Rozwdj tak trzgslicowych bywa najczeécie] efektem melio-
racji torfowisk przejsciowych lub niskich. Osuszenie tych
siedlisk spowodowato wymuszenie w okresie wegetacyi-
nym znacznych ruchéw pionowych wody w glebie. Zmien-
no$¢ poziomu zwierciadta wody gruntowej, ktéra utrzymu-
ie sie wysoko wiosnq i jesieniq, a opada nisko lub bardzo
nisko w petni lata, daje mozliwo$é koegzystencii wielu ga-
tunkom roélin, czesto o skrajnie réznych wymaganiach sie-
dliskowych, charakterystycznych dla omawianego siedliska
przyrodniczego.

Innym waznym czynnikiem wptywajgcym na wyksztatcenie
sie tqk trzeslicowych byto ekstensywne ich uzytkowanie. Sia-
nokosy rozpoczynano zwykle jesieniq i wykonywano bardzo
rzadko, nawet co kilka (np. 3-5) lat; prawdopodobnie wéw-
czas, gdy nastgpity niedobory siana z innych, cenniejszych
powierzchni fgkowych. Zebrane mato wartoéciowe siano stu-
zyto gtéwnie jako $cidtka. Taki sposéb gospodarki, przy jed-
noczesnym braku lub jedynie sporadycznym nawozeniu,
wptyngt na wyksztatcenie swoistego rytmu sezonowego tych
tak, a ich bogactwo gatunkowe wynika prawdopodobnie
z przej$ciowego charakteru roélinnosci, ktérq poprzez spora-
dyczne koszenie utrzymywano w pewnym etapie sukcesji.
Siedliska zmiennowilgotne, choé¢ doéé pospolite i wystepu-
jace na przewazajqgeej powierzchni kraju, rzadko stanowig
miejsce aktualnego wystepowania tgk trzeslicowych, po-
niewaz od dawna je zagospodarowywano i zamieniano na
cenniejsze gospodarczo uzytki zielone.

6410-1 Lgki olszewnikowo-trzeslicowe Se-
lino carvifoliae-Molinietum

6410-2 Lgki sitowo-trzeslicowe Junco-Mo-
linietum

Klasa Molinio-Arrhenatherefea
Rzqd Molinietalia
Zwiqzek Molinion caervleae
Zespoty: Selino-Molinietum (syn. Molinietum
medioeuropaeum, Molinietum caeruvleae)
tgka olszewnikowo-trzedlicowa
Junco-Molinietum (syn. Succisetum pratensis)
tgka sitowo-trzeslicowa
Dotychczas tgki trzedlicowe byly opisywane najczeécie] pod
synonimicznymi nazwami Molinietum medioeuropaeum lub
Molinietum caervleae, z réinych wzgledéw nomenkla-
turowych nazwy te sq niepoprawne i powinny zosta¢ odrzu-
cone. Jako obecnie obowigzujqcg nozwe syntaksonomiczng
dla tgk trzeslicowych przyjmuie sie Selino-Molinietum.



Fizjonomia fitocenozy Selino-Molinietum. Fot. Z. Kqcki
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Cechy obszaru

Zbiorowiska tgkowe zyznych i mezotroficznych siedlisk, wy-
stepujqce w Polsce nizowej. Zajmujq gleby organogeniczne
i mineralne, stabo kwasne do zasadowych, z wyraznym ogle-
jeniem; przewaznie sq to gleby murszowe, murszowo-torfo-
we, gruntowo-glejowe i brunatne wlasciwe oglejone. Pod
wzgledem zawartosci sktadnikéw mineralnych nalezq do
ubogich w fosfor i potas, czesto jednak zasobnych w wapn.
Najwazniejszq cechq siedliska jest zmienny poziom wody
gruntowej, ktéry na poczqgtku okresu wegetacyjnego jest
bardzo wysoki i fqki mogq by¢ zalane, a w lecie opada ni-
sko, czesto poza zasieg systemu korzeniowego wielu ro-
$lin. Ruch wody w glebie moze wynika¢ z naturalnych wia-
$ciwosci gleby (oglejenia) lub byé wymuszony w wyniku
melioracji terenéw zabagnionych. Zbiorowiska te powstaty
w wyniku ekstensywnej gospodarki cztowieka i ich istnienie
zalezy od tradycyjnej, state] uprawy fgkarskiej.

Fizjonomia fitocenozy Selino-Molinietum. Fot. Z. Kqcki

Fizjonomia i struktura zbiorowiska

taki o wielowarstwowej strukturze i duzym zréznicowaniu flory-
stycznym. Specyficzny wyglad ptatom nadaiq kepy trzeslicy mo-
dre] Molinia caerulea, stanowigce] gtéwny komponent fitoce-
noz. Zwarcie rolin jest bardzo duze i osigga od 80 do 100%
pokrycia powierzchni. Najwyzsze warstwy runa fgki budujg wy-
sokie byliny i trawy, nizszq warstwe tworzq gatunki drobnych tu-
rzyc i roslin dwuliéciennych oraz paprotniki, np. nasiezrzat po-
spolity Ophioglossum vulgatum. Warstwa mszysta jest dobrze
rozwinieta, wyréznia sie przede wszystkim udziatem Climacium
dendroides, ktéra optimum rozwoju osigga wiosng i jesieniq,
a poza tym okresem jest stabo zauwazalna. Charakterystycz-
nym dla tgk olszewnikowo-trzedlicowych jest wystepowanie
w ptatach gatunkéw z réznych jednostek syntaksonomicznych.
Czesto w fitocenozach tych wspétwystepuiq rodliny siedlisk mo-
krych i podmoklych, a takze $wiezych i kserotermicznych. Ich
optimum rozwoju przypada w réznych terminach okresu wege-
tacyjnego, nadajgc tgce odmienny koloryt i czesto stwarzajgc
wrazenie facjalnego wyksziatcenia ptatéw. Zmienno$é siedlisk
tak trzgdlicowych Selino-Molinietum i ich ekstensywne uzytko-
wanie powodujq, ze nalezq one do zbiorowisk tgkowych naj-
bogatszych w gatunki. Na 1 m? w ptatach Sefino-Molinietum
na Dolnym Slgsku stwierdzono wystepowanie nawet do 35 ga-
tunkéw rodlin naczyniowych. Réznorodnoéé florystyczna tych
tak zalezy od sposobu ich uzytkowania i warunkéw siedlisko-
wych, jakie zajmujq. Najbogatsze ptaty zbiorowisk rozwijajq sie
na glebach mineralnych, w tym weglanowych.




Reprezentatywne gatunki

Rosliny naczyniowe

Kosaciec syberyjski Iris sibirica, goryczka wgskolistna
Gentiana pneumonanthe, gozdzik pyszny Dianthus super-
bus, okrzyn takowy Laserpitivm prutenicum, nasiezrzat po-
spolity Ophioglossum vulgatum, mieczyk dachéwkowaty
Gladiolus imbricatus, olszewnik kminkolistny Selinum
carvifolia, przytulia pétnocna Galivm boreale,
trzeslica modra Molinia caerulea, sierpik barwierski
Serratulo tinctoria, bukwica zwyczajna Betonica officinalis,
wigzéwka bulwkowa Filipendula vulgaris, konioptoch tgko-
wy Siloum silaus, turzyca prosowata Carex panicea,
$miatek darniowy Deschampsia caespifosa i inne
gatunki przechodzgce z tgk bagiennych i torfowisk przej-
$ciowych oraz muraw i termofilnych okrajkéw.

Mszaki

Reprezentowane przez liczne gatunki, z ktérych najczescie;
obserwowane sq Climacium dendlroides oraz Calliergonella
cuspidata, Plagiomnium elatum i Pseudoscleropodium purum.

Odmiany

Omawiane siedlisko przyrodnicze jest silnie zmienne regio-
nalnie i lokalnie. Sktad gatunkowy tgk olszewnikowo-trzesli-
cowych jest zréznicowany w zaleznosci od trofizmu, zakwa-
szenia i wilgotnosci podioza, dlatego wydziela sie liczne niz-
sze jednostki syntaksonomiczne w randze podzespotéw lub
wariantéw. Siedliska najwilgotniejsze i zyzne zajmujq tgki
z duzym udziatem wysokich turzyc i higrofilnych bylin, kla-
syfikowane do podzespotéw: Selino-Molinietum cirsietosum
rivularis, S.-M. cirsietosum oleracei, S.-M. cirsietosum palu-
stris, S.-M. caricetfosum paniceae i S.-M cnidietosum dubi.
Na siedliskach suchszych notowane sq fitocenozy z udzia-
tem gatunkéw tak $wiezych i termofilnych okrajkéw: S.-M.
stachyetosum officinalis, S.-M. daucetosum carofae, S.-M.
brometosum erecti oraz S.-M. ranunculetosum polyanthemi,
zajmujqce gleby mineralne o znacznych niedoborach wody
w okresie wegetacyjinym. W sktadzie florystycznym tych
zhiorowisk znaczny udziat majq: przytulia pdtnocna Galium
boreale, oman wierzbolistny /nula salicina, bukwica zwy-
czajna Betonica officinalis, wigzéwka bulwkowa Filjpendula
vulgaris oraz inne gatunki cieptolubne. Przynalezno$é tych
fitocenoz do opisywanego zespotu jest dyskusyjna, gdyz
mogq reprezentowaé odrebny zespét roslinny, Galio veri-
Molinietum pro ass., wydzielenie fe] jednostki wymaga
jednak odrebnych badan. Nieco odmienng grupg, réwniez
o dyskusyjnym charakterze, stanowiq zbiorowiska rozwijajq-
ce sie na siedliskach zakwaszonych. Ujimowane sq w randze
podzespotdw: S.-M. hydrocotyletosum i S.-M. nardefosum
strictoe lub traktowane jako odrebny zespét roslinny — Jun-
co-Molinietum (podtyp 6410-2).

Mozliwe pomytki

Rozstrzygniecie watpliwosci pojawiajgcych sie podczas dio-
gnozy tgk jest trudne i wymaga do$é duzej znajomosci
ekologii i zréznicowania opisywanego siedliska przyrodni-

czego. Najbardziej zblizonymi florystycznie i siedliskowo sq
inne typy tqk, ktére:

* zajmujg mezo- lub oligotroficzne, wilgotne i zakwaszo-
ne gleby - tgki sitowo-trzgslicowe Junco-Molinietum
(podtyp 6410-2).

W stosunku do nich tgki olszewnikowo-trzeslicowe wy-
rézniajq sie zdecydowanie wiekszym bogactwem flory-
stycznym, przede wszystkim w gatunki charakterystyczne
zwiqzku Molinion caeruleae oraz udziatem gatunkdw
charakterystycznych dla zyznych tgk bagiennych;
rozwijajq sie na aluwiach wielkich rzek — tgki selerni-
cowe 6440.

taki trzeslicowe, w odréznieniu od tgk selernicowych,
charakteryzujq sie statym wystepowaniem Molinia caerv-
fea, ktéra jedynie sporadycznie pojawia sie w zbiorowi-
skach ze zwiqzku Cnidion dubii;

rozwijojq sie na mezotroficznych glebach mineralnych
(gruntowo-glejowych, brunatnych wiasciwych lub ma-
dach), na wyniesieniach dna dolin wielkich rzek oraz na
wyzynach $rodkowej i potudniowej Polski (i mogq stanowi¢
inny podiyp siedliska 6410) - taki Ranunculus polyanthe-
mos-Filipendula vulgaris i Galio veri-Molinietum pro. ass.
Zasadniczq cechq fgk olszewnikowo-trzeslicowych jest
udziat gatunkéw eutrofilnych i dominacja w ptatach
trzeslicy modrej, a takze brak lub nikte wystepowanie
gatunkéw termofilnych takich, jak: wigzéwka bulwkowa
Filipendula vulgaris, oman wierzbolistny /nulo solicina,
jaskier wielkokwiatowy Ranunculus polyanthemos, pie-
ciornik biaty Pofentilla alba.

Zwiqzek Molinion caervleae
Zespét Selino-Moliniefum (syn. Molinietum me-
dioeuropaeum, Molinietum caeruvleae) tqka ol-
szewnikowo-trzeslicowa
W Polsce opisywany podtyp siedliska przyrodniczego jest
klasyfikowany do zespotu Seflino-Molinietum, nalezqcego
do zwigzku Molinion. W wielu pracach réwniez opisywany
pod nazwg Molinietum caeruleae lub Molinietum medioeu-
ropaeum. Dyferencjacja zespotu i réznorodnosé zajmowa-
nych gleb powoduie, ze klasyfikacja tych zbiorowisk wyma-
ga ponownych, szczegbtowych badan.

tqki te stanowiq nietrwate, wtérne zbiorowiska, ktérych dy-
namika i zréznicowanie zalezq gtéwnie od sposobu zago-
spodarowania i uzytkowania rolniczego (czestosci koszenia,
osuszania terenu, podsiewania mieszanek traw, nawozenia
itp.). We wezesniejszych okresach zabiegi te zmierzaty
przede wszystkim do zwiekszenia produkcyjnosci siedliska.
W przypadku wzmozenia czestoéci koszenia, melioracji te-
renu oraz nawozenia tqki trzeslicowe ulegajq przeksztatce-
niom do zbiorowisk florystycznie ubozszych, ale o wyzszych



walorach gospodarczych (z udziatem traw pastewnych),
a przy wadliwej gospodarce — do zbiorowisk z udziatem
$miatka darniowego Deschampsia caespitosa lub situ roz-
pierzchtego Juncus effusus.

Obecnie zmiany struktury i sktadu gatunkowego tak trzesli-
cowych wynikajq bardzo czgsto z zaprzestania zbioru siana
oraz wtérnego zabagnienia siedlisk. Jako tgki o matej war-
tosci paszowej zostaly one najwczesnie] wytgczone z upra-
wy. W efekcie poczgtkowo obserwowany jest wzrost domi-
nacji trzeslicy modrej i ubozenie ptatéw w gatunki diagno-
styczne. Czesto nastepuje réwniez wnikanie taksondw ob-
cych geograficznie i siedliskowo, a w dalszym etapie - suk-
cesja widrna ziotorosli, zarosli i zbiorowisk lesnych.

taki olszewnikowo-trzeslicowe rozwijajq sie w specyficz-
nych warunkach siedliskowych i pod wptywem ekstensyw-
nej lub sporadycznej gospodarki tgkarskiej (mogq réwniez
stanowi¢ ugory tgkowe). Wchodzg w sktad mozaiki roslin-
nosci bagiennej, torfowiskowej i tgkowej. Zajmujq oddalo-
ne od miejscowodci, trudno dostepne polany $rodlesne.
Kontaktujq sie z wilgotnymi i zyznymi tgkami kaczencowy-
mi oraz ziotorodlami (37.25, 37.217, 37.221, 37.21A,
37.11) lub z torfowiskami niskimi i przejsciowymi (53.1;
53.2, 54.4, 54.422, 54,2). W zréznicowanym terenie mo-
gq dodatkowo sgsiadowaé z tgkami $wiezymi lub pastwi-
skami. W zaburzonych uktadach graniczq réwniez z liczny-
mi postaciami degeneracyjnymi, ktére sq najczescie| kolej-
nymi stadiami sukcesji na porzuconych tgkach.

Siedlisko (6410-1) jest obecne na powierzchni prawie ca-
tego kraju i charakteryzuije sie duzq zmiennosciq regional-
ng i wysoko$ciowq. Optimum rozwoju tgki olszewnikowo-

-trzgdlicowe osiqgajg w zachodnie] czedci kraju, siegajqc
na wschéd az po Wyzyne Lubelskg, tu jednak realizujq sie
w odmianie wschodnie| i najczesciej w postaci wapienio-
lubnej. W czesci potudniowe| rozwijajq sie w postaci wy-
zynno-podgdrskiej, a w pétnocno-wschodniej czesci kraju
reprezentowane sq tylko przez postacie zubozate. Wedtug
prowadzonych ostatnio waloryzacji w potudniowo-za-
chodniej czesci kraju nalezq obecnie do rzadkich, zajmu-
jacych coraz mniejsze powierzchnie i wyraznie zanikajg-
cych zbiorowisk. Z kolei na Pomorzu bogate florystycznie
fitocenozy nalezq do najrzadszych i najbardziej zagrozo-
nych typéw roslinnosci.

W catym zasiegu wystepowania omawiane tgki majq ol-
brzymie znaczenie przyrodnicze i krajobrazowe, przy
niewielkim gospodarczym. Duza réznorodno$é gatun-
kowa i zmienno$¢ regionalna lokuje je w grupie najcen-
niejszych, pétnaturalnych zbiorowisk roélinnych Polski.
Wymagaijq jednak statej, ale o okreslonej przez trady-
cyjng gospodarke, ingerencji cztowieka. W uktadach
niezaburzonych sq ostojq wielu rzadkich i gingeych ga-
tunkéw roélin (storczykowatych, goryczkowatych, turzy-
cowatych) oraz zwierzgt, czesto jako jedyne siedlisko,
tak w skali lokalnej, jak i ponadregionalnej, m.in. dla
rzadkich motyli wymienionych w Il zatqczniku Dyrektywy
Siedliskowe| oraz modraszka alkona Maculinea alkon,
Acosmetia caliginosa.

Gatunki z zatqcznika 11 Dyrektywy
Siedliskowej

Jezyczka syberyjska Ligularia sibirica, mieczyk blotny Glo-
diolus paluster, starodub tqkowy Osfericum palustre, prze-
platka aurinia Euphydryas aurinia, czerwonczyk nieparek
Lycaena dispar, modraszek telejus Maculinea teleius, mo-
draszek nausitous Maculinea nausithous.

Gatunki z zatqcznika | Dyrektywy Ptasiej
Derkacz Crex crex, zerowisko bociana biatego Ciconia
ciconia.

Stany uprzywilejowane
tagki, na ktérych prowadzi sie tradycyjng gospodarke ko-
$nq, utrzymujq wzglednie staty sktad gatunkowy.

Inne obserwowane stany

Zmiany gospodarcze, zwigzane gtéwnie ze spadkiem
pogtowia bydta, sprawily, ze wigkszos¢ uzytkéw zielo-
nych, szczegélnie niskoprodukeyjnych ($ciétkowych), zo-
stata wytgczona z uprawy. Skutkuije to przebudowq skta-
du gatunkowego i wtérng sukcesjq zbiorowisk lesnych.
Spontaniczne wnikanie gatunkéw drzewiastych (olszy



czarnej Alnus glutinosa i wierzb: szarej i rokity Salix ci-
nerea, S. rosmarinifolia) jest przyczyng komplikacji
struktury pionowe| zbiorowisk i w pierwszych etapach
sukcesji nie wptywa negatywnie na ich bogactwo gatun-
kowe, ktérego sktadowe utrzymuijq sie niemal do mo-
mentu zwarcia koron drzew. Sukcesja drzew jest proce-
sem stosunkowo dtugotrwatym i najczesciej poprzedzo-
na zostaje innymi formami zmian strukturalno-flory-
stycznych, o znacznie powazniejszych konsekwencjach
dla utrzymania charakterystycznych cech tgk olszewni-
kowo-trzeslicowych. Obserwowane zmiany degenera-
cyine, zwigzane z sukcesjq widrng po zaprzestaniu ko-
szenia, mogq przyjmowaé rozne postacie. Najczescie
pierwszym etapem jest nadmierne zadarnianie po-
wierzchni przez trawy, gtéwnie trzeslice modrg Molinia
caerulea, $miatka darniowego Deschampsia caespitosa
i trzcinnika piaskowego Calamagrostis epigejos. Wraz
z rozwojem traw nastepuje coroczne odktadanie sie ne-
kromasy, ktéra powoduje ocienienie, wzrost wilgotnoéci
i wptywa na zakwaszenie gleby. Zmiany te sq przyczyng
ustepowania wielu gatunkéw o mniej bujnym wzroécie
i swoistych wymaganiach troficznych. W efekcie tqki te
tracq swoje podstawowe cechy rozpoznawcze i walory
przyrodnicze. Czesto siedliska te opanowywane sq réw-
niez przez obce geograficznie, inwazyjne gatunki roslin,
jak np. nawtoé péing Solidago gigantea i nawtoé kana-
dyjskq S. canadensis.

Po zaprzestaniu koszenia tqki olszewnikowo-trzgslicowe
ulegaijq sukces|, przeksztatcajgc sie w ubogie zbiorowiska
z dominacjq zaledwie kilku gatunkéw traw, nastepuje réw-
niez rozwdj ziotorodli lub zarodli wierzbowych i olszowych.
Zmiany te powodujq przede wszystkim szybkq utrate przez
tqki typowej dla nich struktury i réznorodnosci gatunkowe;.
Najszybciej ustepujq gatunki nizszych warstw runi tgkowej,
co moze byé powodowane corocznym gromadzeniem sie
scidtki pomiedzy kepami trzeslicy modrej. Kolejnym eta-
pem przemian jest komplikacja struktury pionowej zbioro-
wiska w wyniku rozwoju krzewéw i drzew.

Produkcyjno$¢ siedliska jest bardzo niska, a koszty utrzy-
mania wysokie — zebrane p6znq jesieniq siano nadaje sie
jedynie na scidtke. Plony siana z gk trzeslicowych sq ni-
skie, w granicach 15-20 g/ha. Niewielka wartoéé paszo-
wa siana jest spowodowana pbéznym terminem jego zbio-
ru (gdy zdzbta traw sq ,zdrewniate”) oraz duzym udziatem
bylin dwuliéciennych w runi tgkowej. Na wigkszosci stano-
wisk nie prowadzi sie juz gospodarki fqkarskie|. tqki te pet-
nig wazng role biocenotyczng.

Przypomnienie o wrazliwych cechach
Zbiorowiska tgkowe pétnaturalne i zajmujqgce niewielkie
powierzchnie. Wigkszoé¢ ptatéw tych tgk rozwija sie w sta-
bo dostepnych, czesto zabagnionych obszarach tgkowo-
-turzycowych i forfowiskowych. Jako pierwsze zostajq wy-
tgczone z uprawy i szybko ulegajq przeksztatceniom do
innych zbiorowisk.

Zalecane metody ochrony

W celu utrzymania siedliska w przyrodzie konieczne jest
prowadzenie czynnej ochrony. Polega ona na ekstensywnym
koszeniu powierzchni objetych ochrong prawng w rezerwa-
tach lub mobilizacji whacicieli gruntéw do utrzymania do-
tychczasowej, tradycyjnej formy gospodarowania na uzyt-
kach tgkowych. Zbiér siana na tgkach trzedlicowych powi-
nien by¢ przeprowadzony jesieniq, po przekwitnigciu wigk-
szosci rodlin, a wysoko$¢ koszenia nie powinna byé mniej-
sza niz 10 cm od powierzchni gruntu, gdyz wiele gatunkéw
wystepujgcych w runi tej tgki jest wrazliwych na zbyt niskie
koszenie (np. trzedlica modra). Zachowanie czestotliwoci
koszenia jest mniej wazne, fgki mogq by¢ koszone nieregu-
larnie, w kilkuletnich odstepach czasowych, niepozgdane
jest natomiast zbyt czeste koszenie, np. coroczne. Kazdora-
zowo po sianokosach nalezy zebraé siano, ktére moze zo-
sta¢ wykorzystane jako zrédto energii lub scidtka.
Konkretne zalecenia muszq by¢ dostosowane indywidual-
nie do danego ptatu roélinnoéci i warunkéw lokalnych.
Dotyczq dodatkowych elementéw wprowadzajqgeych, np.
pozostawianie paséw ekologicznych, wykonywanie kosze-
nia w odpowiednich terminach i przy uzyciu okreslonej
techniki (np. od $rodka ptatu na zewngtrz). taki o zaawan-
sowane] sukcesji przed przywréceniem koszenia powinny
zostaé wykarczowane i przez kilka lat koszone corocznie.
Utrzymanie odpowiedniego rezimu wodnego polega za-
réwno na niedopuszczeniu do wiérnego zabagnienia tere-
nu, poprzez utrzymanie istniejgcego drenazu, jak i do je-
go odwodnienia wskutek nowych melioracji. Nawozenie
tgk trzeslicowych nie jest wskazane. Wartosciowe frag-
menty gk nalezy zabezpieczyé przed zalesianiem i zamia-
ng na grunty orne, nie wolno poddawaé ich petnej upra-
wie zwigzane| z przeoraniem darni.

Inne czynniki moggce wptyngé na sposéb
ochrony

taki te wystepujq w mozaice z innymi typami zbiorowisk tq-
kowych, szuwarowych i torfowiskowych. Zarzqdzanie tym
obiektami na wielu ptaszczyznach nie jest spdjne i wymaga
okredlenia réznych zabiegdw ochronnych. W przylegajgeych
biocenozach nalezy unikaé rozwigzan mogqcych negatyw-
nie wptywaé na omawiane siedlisko, zwlaszcza dotyczqeych
gospodarki wodnej i zalesien nieuzytkéw. Wskazane jest
tworzenie modelowych obszaréw i ich otulin, na ktérych pro-
wadzone bylyby okreslone formy gospodarki tgkarskie;.



Przyktady obszaréw objetych dziataniami
ochronnymi

taki olszewnikowo-trzgslicowe rzadko bezposrednio podle-
gajq ochronie prawnej. Czynng ochrong zachowawczq ob-
jete sg m.in. w rezerwatach: ,tqka Sulistrowicka”, ,Kalino-
wa tgka w lesie Bemowskim”, ,Piasnickie tqki” oraz na ob-
szarach niechronionych prawnie, np. ,Torfowisko Catowa-
nie”. Jako mozaika zbiorowisk wchodzq réwniez w sktad
wielu innych obszaréw chronionych, w tym nizinnych Par-
kéw Narodowych: Wielkopolskiego, Stowifiskiego, Swieto-
krzyskiego, Drawieniskiego oraz Poleskiego, w ktérym pro-
wadzi sie czynng ochrone tych biotopéw.

Typ siedliska przyrodniczego jest doé¢ dobrze zbadany pod
wzgledem ekologii. Mato poznane jest jego wystepowanie
w pdtnocno-wschodniej czesci kraju i odrebnosé w stosun-
ku do podtypu 6410-2. Uzupetnienia wymaga dokumen-
tacja fitosocjologiczna, przede wszystkim we wschodnie,

pdtnocno-wschodnie] i potudniowo-wschodnie| Polsce,
i okreslenie zasadnosci ujmowania postaci cieptolubnych
w jeden podtyp siedliska. Wskazane sq badania popula-
cyine gatunkdw fitocenotwérezych (np. kosaéea syberyi-
skiego, goryczki wagskolistnej, gozdzika pysznego) w réz-
nych warunkach siedliskowych i pod wzgledem antropoge-
nicznych przeksztatcen fak.

Wskazane jest prowadzenie monitoringu siedliska w réz-
nych regionach kraju. Obserwacje te powinny zostaé uzu-
petnione szczegbtowymi badaniomi umozliwiajgcymi who-
$ciwg ochrone siedliska, szczegdlnie po wprowadzeniu lub
przywrdceniu gospodarki na porzuconych tgkach. Zaleca
sie wykonywanie na wybranych powierzchniach badaw-
czych corocznych spiséw florystycznych i zdjeé fitosocjolo-
gicznych, najlepiej zaréwno na tgkach koszonych, jak i wy-
tqczonych z koszenia.

Zygmunt Kgcki, Tomasz Zotuski



Kod Physis 37.312

Cechy obszaru

Siedlisko przyrodnicze reprezentowane przez ubogie i wil-
gotne tqki zajmujgce kwasne gleby organogeniczne, prze-
waznie gleby murszowe i murszowo-torfowe silnie zmine-
ralizowane. Pod wzgledem zawartosci sktadnikéw mineral-
nych gleby te nalezg do ubogich w fosfor, potas, a nawet
w azot i pozbawione sq wapnia. Ruch wody w podtozu jest
stabo zaznaczony; jest ono najczescie; stale wilgotne. Jesli
poziom wody gruntowej opada, fo przesuszane sq przede
wszystkim wierzchnie warstwy gleby.

Fizjonomia i struktura zbiorowiska

taki o wielowarstwowej strukturze i matym zréznicowaniu
florystycznym. Komponentem dominujgeym i nadajgcym
specyficzny wyglad ptatom sq trzeslica modra Molinia ca-
erulea oraz sity: rozpierzchly Juncus effusus, rzadziej skupio-
ny Juncus conglomeratus i ostrokwiatowy Juncus acutiflorus
(lokalnie). Zwarcie roélin jest duze i osigga od 70% do
100% pokrycia powierzchni. Najwyzsze warstwy runa tgki
budujq wysokie trawy i sity, nizszq tworzg gatunki drobnych
turzyc i roélin dwulisciennych, gtéwnie kwasnych mtak ni-
skotorfowiskowych. Warstwa mszysta jest dobrze rozwinieta,
skorelowana z istnieniem luk w gérnych warstwach tgki.
Wyréznia sie przede wszystkim udziatem Climacium dendro-
ides i innych mchéw brunatnych oraz torfowcéw przecho-
dzqeych ze zbiorowisk torfowiskowych. Znamiennym dla fgk
sitowo-trzeslicowych jest wystepowanie w ptatach gatunkéw
acydofilnych oraz znoszqcych okresowe i krétkotrwate nie-
dobory tlenu w glebie. Sq to rosliny torfowisk i ,mokrych
psiar”, z ktérych pierwszoplanowq role odgrywajq turzyca
pospolita Carex nigra, fiotek btotny Viola palustris, wakrota
zwyczajna Hydrocotyle vulgaris, blizniczka psia trawka Nar-
dus stricta i pieciornik kurze ziele Potentilla erecto.

Reprezentatywne gatunki

Rosliny naczyniowe

Trzeslica modra Molinia caeruvlea, sit rozpierzchty
Juncus effusus, sit ostrokwiatowy Juncus acutiflorus (lokal-
nie), sit skupiony Juncus conglomeratus, $miatek
darniowy Deschampsia cespifosa, czarcikes tgkowy
Succisa pratensis i inne gatunki ze zwiqzku Molinion oraz
liczne z torfowisk przejéciowych turzyca pospolita Carex
nigra, mietlica psia Agrostis canina, wgkrota zwy-
czajna Hydrocotyle vulgaris, sit cienki Juncus filiformis,
fiotek btotny Viola palustris.

Mszaki

Reprezentowane sq przez liczne i obficie wystepujqce ga-
tunki, z ktérych najczeéciej sq obserwowane: Climacium

dendroides, Calliergonella cuspidata, Avlacomnium palu-
stre i Sphagnum spp.

Odmiany

taki stabo zmienne regionalnie i lokalnie. Ich zréznicowa-
nie lokalnosiedliskowe wynika przede wszystkim z niewiel-
kich réznic w trofizmie i wilgotnosci gleby. Siedliska najwil-
gotniejsze zajmujq tgki z duzym udziatem wysokich turzyc
i higrofilnych bylin oraz z dobrze rozwinigtq warstwg mszy-
stq. Na siedliskach suchszych stwierdzane sq fitocenozy
z udziatem gatunkdéw troficznie ubozszych tgk $wiezych
i psiar. Wszystkie z wymienionych jednostek nalezg do
zhiorowisk ubogich w gatunki.

Mozliwe pomytki

Rozpoznanie, a takze wlasciwa interpretacja przynalezno-
éci fitosocjologicznej zbiorowiska jest trudna i istnieje duze
prawdopodobiefistwo pomytek ze zblizonymi florystycznie
innymi typami lub podtypami siedlisk, ktére:

* rozwijajq sie na mezotroficznych glebach (gruntowo-glejo-
wych lub zmineralizowanych torfach niskich i przejéciowych),
a nalezqeych do podtypu 6410-1 - Selino-Molinietum.

W omawianym podtypie siedliska nie wystepujg gatunki
eutrofilne, znajdujgce optimum rozwoju na fgkach bagien-
nych. Zwigzek Molinion jest stabo reprezentowany, poza
duzq statoéciq i dominaciq trzedlicy modrej w ptatach brak
réwniez gatunkéw termofilnych i wapieniolubnych;
zajmujq wilgotne gleby, z udziatem sitéw, ale powstajg-
ce pod wptywem wypasu - Epilobio-Juncetum effusi.

W stosunku do nich fgki sitowo-trzeslicowe wyrdzniajg
sie obecnosciq trzeslicy modrej i innych gatunkéw cha-
rakterystycznych zwiqzku Molinion;

rozwijajq sie na osuszonych torfach i na okrajkach for-
fowisk z dominujgcq trzeslicq modrg - zbiorowiska
z klasy Scheuchzerio-Caricetea nigrae.

W odréznieniu od tych siedlisk sq znacznie bogatsze
w gatunki, przede wszystkim w taksony tgkowe.

Zwiqzek Molinion coervleae
Zespdt Junco-Molinietum (syn. Succisefum pra-
fensis) tqka sitowo-trzeslicowa
Staba przynalezno$é do zwiqzku Molinion powoduje, ze
klasyfikacja tych zbiorowisk wymaga szczegétowych badan.

Siedlisko przyrodnicze obejmuje wtérne zbiorowiska tq-
kowe, ktérych dynamika i zréznicowanie zalezne sq od
sposobu uzytkowania oraz zagospodarowania rolnicze-
go (czestoéci koszenia, osuszania terenu, podsiewania
mieszanek traw, nawozenia itp.). We wczeéniejszych
okresach zabiegi te zmierzaly przede wszystkim do zwiek-
szenia produkeyjnoéci tgk. Obecnie zmiany struktury



i sktadu gatunkowego wynikajq z zaprzestania zhioru
siana. Jako tqki o matej wartosci paszowe| zostaty naj-
wezednie] wytqczone z uprawy. W efekcie obserwowany
jest wzrost dominacji trzeslicy modrej i ubozenie ptatéw
w gatunki nizszych warstw runi tgkowej. Zbiorowiska te
opanowywane sq przez gatunki drzew i krzewéw, jok
réwniez przez taksony obce geograficznie i siedliskowo.
Siedlisko - tgka sitowo-trzeslicowa — w wyniku osuszenia
terendéw moze ulegaé przemianom do innych, pospoli-
tych zbiorowisk tgkowych z dominacjq sitéw lub $miatka
darniowego Deschampsia caespifosa. Pocigga to za sobg
nieodwracalne straty przyrodnicze i krajobrazowe oraz
zdecydowanie zubaza réznorodnosé biologiczng.

taki sitowo-trzeslicowe najczesciej wechodzg w sktad mo-
zaiki rodlinnodci siedlisk bagiennych, gtéwnie torfowisko-
wych, najczescie] tworzqc ich okrajek. Kontaktujg sie naj-
czescie] z torfowiskami niskimi i przejéciowymi (53.1, 53.2,
54.4, 54.422, 54.51) oraz wysokimi (31.1) i z innymi fq-
kami z rzedu Molinietalia (37.217, 37.11, 37.21).

Omawiane siedlisko przyrodnicze wykazywane jest
w wielu regionach kraju. Optimum rozwoju osigga jed-
nak w obszarach o najwigkszym wptywie klimatu oce-
anicznego. Whasciwe ptaty tgk sitowo-trzeslicowych od-
nalezé mozna w pasie przymorskim oraz w zachodniej
czesci kraju, np. na terenie Boréw Dolnoslgskich. Cho-
ciaz wyksztatcanie sie tego podtypu siedliska w znacznym
stopniu jest uwarunkowane klimatycznie, to decydujgce
znaczenie majq czynniki siedliskowe i sposéb uzytkowa-
nia terenu. Obecnosé¢ zt6z torfu, w réznym stadium roz-

ktadu, moze decydowaé o wyksztatceniu sie tego ubogie-
go w gatunki biotopu takze w innych regionach kraju,
skqd nie zostat dotychczas wykazany.

W catym zasiegu wystepowania siedliska ma ono duze
znaczenie przyrodnicze. Pod wzgledem florystycznym jest
doé¢ ubogie w gatunki. Jednak réznorodnoéé sktadnikéw
z wielu grup synekologicznych i specyficzne warunki sie-
dliskowe sprawiajq, ze fgki te nalezq do cennych, pétna-
turalnych zbiorowisk roslinnych Polski. W uktadach nieza-
burzonych sq ostojq niektérych rzadkich i gingeych gatun-
kéw roélin i zwierzat.

Gatunki z zatqcznika 11 Dyrektywy
Siedliskowej
Starodub tgkowy Osfericum palustre.

Gatunki z zatgcznika 1 Dyrektywy Ptasiej
Zerowisko bociana biatego Ciconia ciconia; derkacz Crex
crex, zuraw Grus grus.

Stany uprzywilejowane

Jedynie fragmenty tqgk, na ktérych prowadzona jest eksten-
sywna gospodarka (koszenie), majq whasciwg i wzglednie
stabilng kompozycje gatunkowq i strukture przestrzenng.

Inne obserwowane stany

Wiekszo$é uzytkdw zielonych, szczegélnie niskoprodukeyj-
nych (Scidtkowych), zostata wytgczona z uprawy i szybko
ulega sukeesji zbiorowisk zaro$lowych oraz lesnych. Skut-
kuje to przebudowq sktadu gatunkowego fitocenoz i stop-
niowym zanikiem zbiorowiska. Spontaniczne wnikanie ga-
tunkéw drzewiastych i krzewdw (olszy czarnej Alnus gluti-
nosa, kruszyny pospolite] Frangula alnus oraz wierzb: sza-
rej Salix cinerea i rokity Salix rosmarinifolia) w pierwszych
etapach sukcesiji nie powoduje negatywnych zmian flory-
stycznych, a jedynie reorganizacje struktury przestrzenne.
Formy degeneracyjne tgk sitowo-trzeélicowych zwigzane
z sukcesjq mogq przyjmowad rézne postacie. Najczescie
pierwszym efapem jest nadmierne zadarnianie powierzch-
ni przez trawy, gtéwnie trzeslice modrg Molinia caervlea,
$miatka darniowego Deschampsia caespitosa, a nawet
trzcinnika piaskowego Calamagrostis epigejos. Wzrost do-
minacji tych traw eliminuje wrazliwe na ocienienie sktadni-
ki runi. Gromadzenie sig nekromasy w kolejnych sezonach
wegetacyjnych powoduje ocienienie gleby i wzrost jej wil-
gotnosci oraz dtuzsze utrzymywanie sie zmarzliny. W efek-
cie siedlisko traci swoje podstawowe cechy i silnie ubozeje
florystycznie. Zaniechanie koszenia sprzyja réwniez wnika-
niu obcych geograficznie, inwazyjnych gatunkéw nawtoci:
pdine| Solidago gigantea i kanadyiskiej S. canadensis.



Zbiorowiska o duzej dynamice przemian wywotanych in-
tensyfikacjq gospodarki tgkarskiej. Jako tgki dajgce pasze
niskie] wartosci od dawna poddawane byty zabiegom
agrotechnicznym, zmierzajgcym do poprawy jakosci siana
i zwigkszenia jego produkcji. Nawozenie, podsiewanie
traw pastewnych, intensyfikacja koszenia, a przede wszyst-
kim melioracie odwadniajgce, przyczynity sie do zaniku
stanowisk siedliska. Pozostate powierzchnie ging wskutek
zarzucenia koszenia i przemian sukcesyjnych.

Ten typ siedliska przyrodniczego jest zagrozony w najwyzszym
stopniu. Jako pétnaturalny sktadnik szaty roslinnej, po za-
przestaniu koszenia lub infensyfikacji uprawy potqczone| ze
zwigkszeniem trofizmu gleby szybko podlega przemianom
sukcesyjnym i degeneracyjnym, ustepujgc innym zbiorowi-
skom. Zbiorowiska te sq wrazliwe na zmiany stosunkéw wod-
nych, szczegdlnie na osuszenie i zwigkszenie ruchu wody
w glebie, dlatego nie jest wskazane odwadnianie terenéw za-
bagnionych, na ktérych rozwijajq sie omawiane fgki. Zagro-
zenie stanowi¢ moze eutrofizacja siedliska i jego otoczenia.

Uzytkowanie gospodarcze i potencjat
produkcyjny

Produkcyjno$é tgk sitowo-trzeslicowych jest bardzo niska,
zebrane pding jesieniq siano nadaje sie jedynie na $cidt-

ke. Niewielka wartoé¢ paszowa siana jest spowodowana
pdznym terminem jego zbioru (gdy zdzbta traw sq ,zdrew-
niate”) oraz duzym udziotem matowartosciowych traw:
trzeslicy modrej, blizniczki psiej trawki oraz turzyc i sitéw.
Na wiekszoéci stanowisk nie prowadzi sie juz gospodarki
tgkarskiej. Siedlisko petni wazng role biocenotyczng.

Przypomnienie o wrazliwych cechach

toki sitowo-trzedlicowe nalezg do zbiorowisk pétnatural-
nych i zajmujgcych niewielkie powierzchnie. Wigkszo$¢ ich
ptatéw rozwija sie w stabo dostepnych, czesto zabagnio-
nych obszarach tgkowo-turzycowych i torfowiskowych. Sta-
nowigc najczesciej niewielkie powierzchniowo okrajki po-
$réd innych zbiorowisk bagiennych jako pierwsze zostajq
wylqczone z uprawy oraz szybko ulegajq przeksztatceniom
w inne zbiorowiska.

Zalecane metody ochrony

Utrzymanie omawianego biotopu w przyrodzie wymaga
koniecznie prowadzenia czynne| ochrony. Polega ona
na ekstensywnym koszeniu. Zbiér siana powinien by¢
przeprowadzony jesieniq, po przekwitnieciu wigkszosci
rolin, a wysoko$é koszenia nie powinna byé mniejsza
niz 10 cm od powierzchni gruntu, gdyz wiele wystepujg-
cych tu gatunkéw nie znosi zbyt niskiego koszenia (np.
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Fizjonomia fitocenozy Junco-Molinietum. Fot. Z. Dajdok




trzeélica modra). Zachowanie czestotliwoéci koszenia
jest mniej wazne, tgki mogq byé koszone nieregularnie,
w kilkuletnich odstepach czasowych, niepozgdane jest
natomiast zbyt czeste koszenie, np. coroczne. Wazne
jest dostosowanie zabiegéw ochronnych do danego sie-
dliska, ktére moze wymagaé wprowadzenia dodatko-
wych elementéw moggcych wptyngé na zachowanie je-
go réznorodnosci, np. pozostawianie paséw ekologicz-
nych, wykonywanie koszenia w odpowiednich termi-
nach i przy uzyciu okre$lonej techniki (np. od $rodka na
zewngtrz). Zebrane siano mozna wykorzystaé jako Zré-
dto energii lub tradycyjnie na $ciétke. Na tgkach o za-
awansowane| sukcesji, przed przywréceniem koszenia,
najczedcie] konieczne jest wykarczowane drzew i krze-
wow, a takze stosowanie przez kilka lat corocznego ko-
szenia. Decydujqce znaczenie dla zachowania siedliska
ma utrzymanie odpowiedniego rezimu wodnego, zwig-
zanego z ruchem pionowym wody w glebie. Nawozenie
tych tgk nie jest wskazane, gdyz ich siedliska sq z natu-
ry ubogie w sktadniki odzywcze.

Inne czynniki moggce wptyngé na sposéb
ochrony

Omawiane siedlisko przyrodnicze wystepuje w mozaice
z innymi typami zbiorowisk tgkowych, szuwarowych i torfo-
wiskowych. Zarzqdzanie nim wymaga okreslenia réznych
zabiegéw ochronnych, jednak, jako zbiorowiska eksten-
sywnie uzytkowane, wymagajq podobnych zabiegéw go-
spodarczych. Negatywne oddziatywanie moze mieé pro-
wadzenie intensywnej gospodarki tgkarskiej, melioracje
i zwigzane z nimi odwodnienie terenu, a takze nierozwaz-
ne zalesienie nieuzytkéw. W celu utrzymania tgk sitowo-

-trzeélicowych wazne jest stworzenie sieci modelowych ob-
szaréw, na ktérych prowadzone bylyby okreslone formy
gospodarki tgkarskie.

Typ tgk stabo zbadany pod wzgledem ekologii i rozmiesz-
czenia. Mato poznane jest jego wystepowanie w pétnocno-
-wschodniej czesci kraju i odrebno$é w stosunku do podty-
pu 6410-1. Uzupetnienia wymaga dokumentacija fitosocjo-
logiczna niemal w catym kraju. Konieczna jest réwniez ana-
liza jego zmiennosci lokalno-siedliskowej oraz przynalez-
noéci do zwiqzku Molinion. Wyjaénienia wymaga pocho-
dzenie i czynniki wptywajqce na wyksztatcanie sie tych tgk.

Wskazane jest prowadzenie monitoringu biotopu w réznych
regionach kraju. Obserwacje te powinny zostaé uzupetnio-
ne szczegdtowymi badaniami umozliwiajgeymi whasciwe
zarzgdzanie opisanym siedliskiem przyrodniczym, zaréwno
po wprowadzeniu lub przywrdceniu okre$lonej gospodarki.
Konieczne sq badania sukcesji na tgkach niekoszonych.
Ocenie powinna podlegaé struktura zbiorowiska, stopien
dominacji trzeslicy modrej lub innych traw, pojaw siewek
i rozwd| podrostu drzew oraz bogactwo florystyczne. Cze-
stotliwosé obserwacji zalezy od zaawansowania sukcesji
i moze obejmowaé przedziat od 1 do 3 lat (w pierwszych la-
tach zalecana jest coroczna kontrola stanowiska).

Zygmunt Kgcki, Tomasz Zafuski
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